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Avocado salade Tuna

Avocado, schijfjes 400 g
Komkommer, reepjes 200 g
Bleekselderij, schijfjes 200 g
Ananas, blokjes (niet in blik) 200 g
Bonfait Basis Vissalade 1000 g
Totaal 2000 g

Mediterrane broccolisalade

Broccoli, fijn gesneden 350 g
Bleekselderij, schijfjes 250 g
Komkommer, blokjes 250 g
Paprika, rood, blokjes 150 g
Bonfait Basis Vissalade 1000 g
Totaal 2000 g

Italiaanse vissalade

Rode paprika, blokjes 50 g
Groene paprika, blokjes 50 g
Gele paprika, blokjes 50 g
Jonge worteltjes, dunne plakjes 150 g
Vleestomaten, blokjes 200 g
Penne/Macaroni 500 g
Bonfait Basis Vissalade 1000 g
Totaal 2000 g

Frisse garnalensalade

Ananas, blokjes (niet in blik) 400 g
Grijze garnalen 600 g
Bonfait Basis Vissalade 1000 g
Totaal 2000 g

Mediterrane tonijnsalade

Tonijn 300 g
Asperges, stukjes, gegaard 300 g
Bonfait Basis Vissalade 900 g
Totaal 1500 g
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Mediterrane dipsalade

Mierikswortel 100 g
Groene pesto 100 g
Olijven, zwart, fijn gehakt 150 g
Half gedroogde tomaatjes, fijn gehakt 150 g
Spitskool, fijn gesneden 300 g
Tonijn, fijn 300 g
Bonfait Basis Vissalade 900 g
Totaal 2000 g

Pastasalade ‘Madalena’

Wortel, blokjes 150 g
Komkommer, blokjes 150 g
Tomaten, stukjes 150 g
Paprika, blokjes 150 g
Penne/Macaroni, gekookt 500 g
Bonfait Basis Vissalade 900 g
Totaal 2000 g

Portugese rauwkostsalade

Rettich, reepjes 300 g
Wortel, reepjes 300 g
Komkommer, reepjes 400 g
Bonfait Basis Vissalade 1000 g
Totaal 2000 g

Spaanse vissalade

Olijven, dunne plakjes 75 g
Half gedroogde tomaatjes, fijn gehakt 75 g
Tonijn 450 g
Bonfait Basis Vissalade 900 g
Totaal 1500 g

Vis festivalsalade

Zalm, snippers 200 g
Garnalen 200 g
Makreel, stukjes 200 g
Bonfait Basis Vissalade 900 g
Totaal 1500 g


