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WILD SUGGESTIES
i)

FEUDI BIZANTINE RABDOMANTE

75CL 14 95
ART. 71508 VAN 1%16 NU 15,74 —

MARIO DEL CONTE PRIMITIVO
DI MANDURIA DOC

75CL 11.95

ART. 73822 VAN 1452 NU 12,58

TENUTE CHIAROMONTE ELE
75CL 95
ART. 75481 VAN 452 NU 10,47

COLAC SUNDAE
FRUITBEREIDING KRIEKEN

1,15KG 65
ART. 23036 VAN 1886 NU 9,10

2,96 20 95
ART. 52651 VAN 26;88 NU 22,05 .

HORECA Vau Zouw.
sinds 1964

PROMOFOLDER

BESCHIKBAAR VANAF 15/10

BESCHIKBAAR VANAF 15/10

A\

DAT IS

DAT 5 -
10% 10%
KORTING! : KORTING!
CUISINE MAISON CUISINE MAISON
HERTEN RAGOUT EVERZWIJN RAGOUT
95

4006 6. - 4006 .9 :
ART. 6169 VAN 834 NU 7,32 — ART. 8478 VAN 8,16 NU 7,32 —
1,5KG le.” 1,5KG 24.69
ART. 44909 VAN 28;83 NU 25,99 EE— ART. 38584 VAN 28,94 NU 25,99 ]

PATE STAAFJE 5506

|VERS]

HAAS
ART. 62179 VAN %:73

EEND MET PORTO V.
KWARTELMOUSSE
PATRIJS ART. 62185 VAN 8;46 NU 7,36
ART. 62183 VAN 73
6 99
FAZANT L
ART. 62182 VAN 73 I
EVERZWLIN
ART. 62181 VAN 73
REE
ART. 62180 VAN 73
FAG REEMOUSSE |
4006 FAG EENDENMOUSSE
ART. 62810 VAN 7-5% | 4006
ART. 62811 VAN %18 NU 6,09
NU 6,30
598 579
| | | |
I |

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025
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- met zuurkool, appel
e en geroosterde wortelen.

2

WL

) 2o 400 ml demi glace Authentic 73703
300 ml culinaire room 6429
3 el graanmosterd 23510
1 el mosterd 31942
1 el vloeibare honing 7638

Voeﬂ alle ingrediénten samenen laat inkoken
tot de gewenste dikte.Breng eventueel nogl verder
op smaak met geconcentreerde rundshouillon.

VLOEIBAAR 400ML 300 g zuurkool 1702

ART. 7559 VAN 5;5% NU 4,73 1duna_gold appel 16031
20 g rietsuiker 19406
5 jeneverbessen 3174
2 st steranijs 57012

LACROIX WILD FOND ll. 49
u

Schil en snij de appel in blokjes van 1.5 cm.
Karamelliseer ze In een pannetje met rietsuiker.
Warm de zuurlook op met de aromaten en voeg de appelblokjes toe.

Spoel de miniworteltjes goed af. Verdeel ze op een schotel met in 2
Eesneden sjalotten en de wedges.Besprenkel ze rogaal met olijfolie en
ruidt met peper en zout. Rooster in een oven van 220°C.

4 everzwijnkronen 40985
Korst het vlees aan in olie en bak het verder
in de oven op 170 °C tot een kern van 60 °C.

Wild van wild?
Scan en laat je inspireren
door ons aanbod

AGF BOSCHAMPIGNON 5006

ART. 48190 VAN 9:64 NU 8,41
ZONNEBLOEM “LAUREAT”

CABERNET/MERLOT
75CL
ART. 65172 VAN 13,38

KORTING!

- T = Advies dat , jouw conceptdat . Samen bereiden we
BONDUELLE

GEROOSTERDE Inspiratie

VOOR
ZOETE AARDAPPELEN
1KG
ART. 81979 VAN 5:43 NU 4,68
AARDAPPELEN ¥ Scané laatje inspireren.

] Onze smaakvOlste recepten ontdek je
2,5KG Besed? in onze culinaire magazines.

ART. 81980 VAN +3;55 NU 11,52

HORECA Vau Zow
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964




KELDERMAN

PUREE

2KG
KNOLSELDER VAN 3;85 NU 12,47
ART. 41766 85
BUTTERNUT 1 1 -
ART. 64936 —

> Ei

WILDKROKET
4X706 _85
ART. 59831 VAN %19 NU 8,26 —

Maoehip oz

HALVE PERZIKEN |
PEACH HALVES

DIADEM
HALVE PERZIKEN

9.
b5

95
ART. 45869 VAN 193 NU 10,47 9_

HORECA Vau Zow
sinds 1964

ART. 15383 VAN 682 NU 5,42

ART. 45865 VAN 767 NU 6,89

PROMOFOLDER

ZOETE AARDAPPEL
ART. 79943 VAN 585 NU 13,32

KROKINES

308T
VERS
VEENBESSEN

ART. 44469

ZOETE AARDAPPEL

ART. 73756

TRUFFEL

ART. 51331

12¢

VAN 15,29 NU 8,73

gim‘lt-m

HALVE PEREN
HALVE BARTLETT PEARS

DIADEM
HALVE PEREN

9_25

ART. 45868 VAN 18:65 NU 9,74
HALVE PEREN

155

ART. 45864 VAN 18;:32 NU 16,68  comsmmmsmn

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

TRIO VAN WILD:

hert, everzwijn en fazant

ALTONI
45
5 :V;I[EiDAGLIONI 18.
e ART. 59830 VAN 257 NU 19,42 e—

DAT IS

5%

KDRTING‘

HERCULES
HALVE PEREN

' 745

ART. 76806 VAN 872 NU 7,84



Butchersichoice

Ingrediénten (voor 2 personen): Risotto:

Oesterzwammen Bak de oesterzwammen in ruim olijfolie op hoog vuur. Voeg de bevroren

Risotto van The Smiling Cook risotto toe en roer tot je een smeuige massa hebt. Rasp er royaal

Pecorino kaas pecorino kaas over en breng op smaak met peper en zout.

Peperen zout

Sjalotten Geroosterde sjalotten:

Olijfolie Pel de sjalotten, snij ze doormidden en leg ze open op een bakplaat.

Braairub No.3 Besprenkel met olijfolie en kruid met Braairub No.3. Rooster ze

Hertensteak van de bout goudbruinin de oven op 180°C.

Grate Goods Carolina Golden BBQ Sauce

Kroepoek Hert voorbereiden:

Pl Snij het stuk hertin twee delen.Het grootste deel bak je kort aanin een

Franky’s Pork Prank BBQ rub pon,SIBru(i:d Lnet pedper edn zolut en gogq vkerder toteen kemtemgerotuur
van 50°C. Het andere deel snij je in blokjes en marineer je in Grate

5i?sli<§:ozl\j\éommen Goods Carolina Golden BBQ Sauce.

Cg:g Igru eS Sesso us Gefrituurde hertenblokjes:

Cutter de kroepoek fijn en meng dit 50/50 met panko. Voeg naar smaak
Franky’s Pork Prank toe. Paneer de gemarineerde hertenblokjes in dit
mengsel en frituur ze kort tot een kerntemperatuur van 50°C.

Sakura Cress

Beukenzwammen:
Bak de beukenzwammen in de pan en kruid met peper en zout.

Hertensteak bout . A
( Schep derisotto in een kommetje en verdeel er de beukenzwammen
Nleuw-zeeland 99 over. Druppel wat hoisinsaus over de zwammen. Snij de gegaarde
vacuiim - op maat er hertensteak in plakjes en leg deze waaiergewijs op de risotto. Leg er
m kg enkele gefrituurde hertblokjes bovenop en werk af met een streepje
ART. 36939 VAN %9-1- NU 23,15 — andalouse. Garneer met Vene Cressrond het vlees en een beetje

Sakura Cress bovenop de andalouse.

IS@ @

Dit gerecht werd zorgvuldig
ontworpen door Dave, onze
Marketeer en MeatLover.

Voor vragen en advies
kunt u hem contacteren via
marketing@carmansnv.be

BUTCHER’ S RECIPE

% L1

il

-

e

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964
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Bestel via order@carmansnv be - tel. 011 28 50 _4 ber Van Zon:Group

Ardeens 99 Nduja Pecorino 99
gebraad 1 0 JJ smeerbare worst Toscano DOP 2
vacuiim - ca. 1 kg O pot - 212 ml - stuk vacuiim - ca. 500 g -

ART. 37682 VAN 4438 NU 11,57 -oossssssssssssssm  ART. 61703 VAN 9,81 NU 7,36 ART. 55010 VAN 3188 NU 28,41 me——

A Constante kwaliteit,
HORECA |  door chefs gekozen.
A

zonder ketting

Butcher

konijn met pruimen HORECA Selected HORECA Selected
tmosferisch verpakt electe elect
. EEISC .verpa zesrib 1 9 99 filet pur 2 6 99
]

1,25 kg - ART. 62915 " .
vacuiim - ca. 3,5 kg m Lo vacuiim - ca. 2 kg o
YAN:F3;70 NU13.76 1 4. TR 1 45730 VAN 2689 NU 21,04 e AT, 9755 VAN 2,20 U 26,41 o
_ FEsuc

HORECA Selected 49 HORECA Selected 9 9
zesrib portion filet pur portion
vacuiim - op maat € vacuiim - op maat n

ART. 45731 VAN 2697 NU 25,78 s~ ART. 58452 VAN 43:5% NU 41,04 s

HORECA Vau Zow.
sinds 1964 PROMOFOLDER Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025



Breydel
nootham
vacuiim - ca. 1,5 kg

ART. 38144 VAN 45:47 NU 12,32

11 99

(o]
Gehaktballen

atmosferisch verpakt
0xca.40g
ART. 35568 VAN 78 NU 9,46

Paté everzwijn
vacuiim - 500 g
ART. 37649 VAN 42:33 NU 10,52

99

Gentse kop
vacuiim - 1 kg
ART. 42942 VAN 18;35 NU 9,46

Zwarte pensen 99
atmosferisch verpakt

10xca. 125 g 5. gr
ART. 34414 VAN 893 NU 6,30 —

Scan de QR-code voor het
volledige wild assortiment

9- stuk

Everzwijngoulash
standaard
diepvries - ca. 2,5 kg
ART. 36933 VAN 42;79 NU 10,52

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

9

Uw vlees... is onze passie —

Sweet Baby Ray’s
original BBQ sauce
fles - 3785 ml m

ART. 82129 VAN 4764 NU 45,46 s———

Kip cordon bleu
premlum
atmosferisch verpakt
8xca. 150 g

ART. 42687 VAN 48;25 NU 16,83

15.%

Eendenfilet
canette

diepvries - 2x ca. 190 g
ART. 36984 VAN 48;32 NU 14,73 =oe—

13

e
Tomahawk hert 99
Nieuw-Zeeland 3 4
diepvries - ca. 300 g o

ART. 63909 VAN #3;66 NU 36,83 n——

HORECA Vau Zouw.

PROMOFOLDER sinds 1964 7



KNORR PROFESSIONAL

| %o

PROFESSIONAL

POMPOEN
CREMESOEP

SOEP POMPOEN CREME 45
1,155KG .
ART. 44304 VAN 23,56 NU 19,62 —_—

Roux & fonds
KNORR PROFESSIONAL

Heldere
GevogeiteFond

i

\

s (i}

HELDERE GEVOGELTEFOND
7506 1 8 49
ART. 81312 VAN 243 NU 19,46 =

DAT IS

Ay

KORTING!

1KG
ART. 284 VAN 23;23 NU 18,58

BRUINE FOND PASTA 1 765

EZEE

DAT IS

20%

KORTING!

=

élankéﬁﬂﬁc

VLEESBOUILLON PASTA

ART. 344 VAN 47493 NU 157,84

BLANKE ROUX
ART. 296 VAN 88;53 NU 64,41

61 19 BRUINE ROUX

s ART. 293 VAN 82,14 NU 74,68

EEII.EHAIHE S&.LIEE

SAUCE BEARNAIS E DAT IS

20%

KORTING!

CHP.MPIGHI]H-
SAUS

MET STURIER
CHAMPIGRONS

GARDE D'OR 1|. KORTING! PROFESSIORAL
GROENTEBOUILLON
CHAMPIGNONSAUS MET GARNITUUR 535 oy NPBlLLONe 175
ART. 300 VAN 7:68 NU 5,63 ' : ' ' —
|
BEARNAISE SAUS 5 95 :{( GROENTEBOUILLON 1k6 1799
ART. 298 VAN %82 NU 6,26 - ART. 71017 VAN 23:78 NU 18,94 el

HORECA Vau Zow

sinds 1964 PROMOFOLDER Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025



Dankzij de Knorr Mixen

s | ...' . --—-""""-' .
S U P E R D E AL ' ‘@‘ A== hoef je voor de bereiding van
: MIX vOOR
R STOOFY PEES | onder meer stoofvlees
ou of vol-au-vent
geen extra tijd voorzien.

KNORR 1-2-3 MIX POEDER
Op smaak en
VOOR RAGOUT 1,44Kk6 16 75 - ) rijk aan garnituur.
ART. 17256 VAN 22 NU 17,63 Bt ' | | A ___,a;’f
= il — . e
VOOR STOOFVLEES 1,46 23 75 =
ART. 17238 VAN 2877 NU 25,00 il U XvOOR MNOETTA
GOULASH sPAGH
VOOR GOULASH 1,246 23 85
ART. 17258 VAN 2764 NU 25,11 hede T
VOOR SPAGHETTI 1,36k6 23 95
ART. 17257 VAN 2772 NU 25,21 il

Tastemakers e — T

200/ 0 | T KORTING!

KORTING!

KNORR PRIMERBA

GEFRUITE Ul + SPEK 3406 PeT 899
ART. 9346 VAN 358 NU 9,46 —_—
TUINKRUIDEN 3406 PeT 1 0 39 GROENE PESTO 3406 PET 949
ART. 9280 VAN 43;66 NU 10,94 — ART. 9390 VAN 43,35 NU 9,99 —

BOUQUET ALL ITALIANA 3z06 PET 11.25 Basilicum T Pre KNOFLOOK 4906 PET 16_35

ART. 9369 VAN +4;84 NU 11,84 el . Bouquet all ART. 25961 VAN 23:66 NU 17,74 e
= Italiana

BASILICUM 7006 PET 20 55 . N RODE PESTO 7006 PeT 1759

ART. 25963 VAN 27:84 NU 21,63 — ART. 32786 VAN 247 NU 18,52 —

KNORR PROFESSIONAL

DAT IS

20%

KORTING!

TOMATO PRONTO NAPOLETANA
2KG BLIK

ART. 328 VAN 43;15 NU 10,52
PENNE 19 TOMATINO
3KG - 4KG BLIK
ART. 8594 VAN 736 NU 13,88 s ART. 329 VAN 2447 NU 17,15 —

HORECA Vau Zow
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964 9



ANCO PROFESSIONAL

STANDARD 3KG

PENNE
ART. 43120 VAN %97 NU 6,73

MACARONI GESNEDEN
ART. 44491 VAN 888 NU 6,73

SOUBRY

SPELT BLOEM

9006 2 95
ART. 79282 VAN 37t NU 310 e
ZELFRIJZEND BAKMEEL

5KG 989

ART. 14580 VAN 1287 NU 10,41 o

LATTE CARSO
RICOTTA

2506 1 13
ART. 81751 VAN 43 NU 1,19 e

RICOTTA

1,5KG 615
ART. 81750 VAN 7564 NU 6,47 e

.

DEBIC

ROOM EN MASCARPONE 36,5%
1L

ART. 70982 VAN 7:97 NU 7,00

HORECA Vau Zow.
10 sinds 1964

6_39

6.65

PROMOFOLDER

=
=

L KORTING!

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

&
-
'\""

{
-

SPAGHETTI CAPELLINI 5kc
ART. 45944 VAN 43;54 NU 11,25

PANNENKOEKMIX 99
5KG
ART. 18559 VAN 1728 NU 14,73

\f 1
LATTECARSO & i
‘;:,’ EE‘ ’-.4-"

MASCARPONE 35
500G =
ART. 81752 VAN 5;3% NU 4,58 —

Bevat 20% geklaarde boter

Een natuurlijke botersmaak en
een goudbruin resultaat

Praktische fles voor makkelijk
doseren

DEBIC VLOEIBAAR BOTER
BAKKEN & BRADEN GEKLAARD 6 25
1L -

ART. 10206 VAN 788 NU 6,58



DAT IS

30%

1
VoRTING! =58
¢ -

.. J, ‘ Lt
R (| ASSICO L _

BERTOLLI oo | OERLEMANS
OLIFOLIE CLASSICO L LK
L BOERENSOEPGROENTEN
ART. 9107 VAN 13:33 NU 9,32 ART. 24018 VAN 5:+ NU 4,62
OLIJFOLIE CLASSICO 39
3L SAVOOIKOOL .
ART. 12113 VAN 38;22 NU 26,73 ART. 31412 VAN 5;4F NU 4,62 I

KORTING!

=z sy = Wi,
SN

ARDO
HUTSEPOTGROENTEN PETERSELIE 29
ZONDER SPRUITEN 2 55 2506 =
2.5K6 h ART. 14661 VAN 45 NU 1,36 —
ART. 80459 VAN 3:12 NU 2,68 — KERVEL 4 79 MEKONG RIJST MIX 6 []9
IN PORTIES 2,5KG . 2,5K6 "
msssssm ART. 50605 VAN 6;69 NU 6,41 I

ART. 45527 VAN 5;52 NU 5,04

AR '\XT' *’
" -_%m.:h
PASTINAAK BLOKJES 95 3 [ELVEA
l[r]::.r:;szavmmnu 6,26 e EUB—ET_TL o E!
CUBETT!
Onze weekpromo's —

als eerste ontvangen?
Schrijf jein voor onze
nieuwsbrief!

ELVEA

. j‘ 2
t CUBETTI TOMATENBLOKJES
- - TOMATENBLOKJES 6X4006

izt 5 VAN 2456 NU 17,19
ART. 72986 VAN 44 NU 6,26 ITALIAANSE KRUIDENMIX
TOMATEN GEPELD 05 i 1 33
3L ™ LOOK ™
ART. 4125 VAN %57 NU 6,26 messsmmm ART. 465006 I

HORECA Vau Zow.
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964 11



FIRST STATE MAISKORRELS 4 99
i .

ART. 7728 VAN ;43 NU 5,25 ——

UYTTEWAAL

AUGURKEN DILL CHIPS
GESNEDEN 3L
ART. 12760 VAN 743 NU 6,05

AMSTERDAMSE AJUINTJES
2,65L
ART. 12754 VAN 8:98 NU 7,57

ZIGEUNERSALADE
i
ART. 12758 VAN 18:49 NU 8,83

DE NIGRIS

WITTE WIINAZIIN
500ML
ART. 78518 VAN 2,52 NU 1,84

‘I _75

RODE WIJNAZIIN
1L
ART. 78519 VAN 2,34 NU 2,05

1_95

VERSTEGEN
PURE WORLD GRILL
2,50

GREEK PASSION 32 95
ART. 12611 VAN 4347 NU 34,68 .

INDIAN MYSTERY 33 95
ART. 50501 VAN 4415 NU 35,74 -

FRENCH GARDEN 35 95
ART. 9601 VAN 48,78 NU 37,84 -

HORECA Vau Zow.
12 sinds 1964

AVILA

KAPPERTJES 7206

SURFINES ;

ART. 55751 VAN 6,21 NU 5,25 4 99
NON PAREILLES n
ART. 55752 VAN ;43 NU 5,25 I

KUHNE POMPOENBLOKJES
MET HONING 49
2,651 .

ART. 73876 VAN 18;98- NU 9,99

PROMOFOLDER

Marinades op oliebasis
A la minute toepasbaar

(zonder marineertijd).
De marinade geeft een prachtige
glans en intense smaak aan elk
versproduct!

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

i
PONTI
L A SSA

~ 4

PONTI
BALSAMICO
500ML

DI MODENA

ART. 7828 VAN 5:73 NU 5,25 4 99

DRESSING BIANCA
ART. 40798 VAN 5:9 NU 5,25

CREMA 7_7 :

ART. 72975 VAN 8;84 NU 8,16

Werld Grill

FRENCH CARTH N

i
o o




GOTAN KOKOSMELK
400ML BLIK
ART. 52290 VAN 2;24 NU 2,01

GOLDEN TURTLE

KOKOSMELK
ART. 66889 VAN 3:32 NU 2,79

JAPANSE TERIYAKISAUS
ART. 54353 VAN %76 NU 6,47

SATESAUS
ART. 62704 VAN 41,82 NU 9,21

CITROENGRAS GEMBER SAUS
ART. 62706 VAN 12;13 NU 10,16

NOEDELS UDON *
5X2006
ART. 51209 VAN 456 NU 3,63

DAT IS

15%

KORTING!

DIDESS
GRAND DECOR

RASTORIA TOMAAT s0st
ART. 48738 VAN 42:56 NU 10,68

MAI PHAI sosT
ART. 55943 VAN 1327 NU 11,32

PARMESAN s0s7
ART. 48737 VAN +3:55 NU 11,53

GAUFRETTE RODE BIET 16057
ART. 55942 VAN +5:39 NU 13,10

DAT IS

10%

KORTING!

1 _91

2_65
6
87
9s

105
107
107

KIKKOMAN

975ML

POKESAUS 115
ART. 73697 VAN 45,22 NU 12,20 s
TERIYAKI GLACE SAUS

1345

ART. 78333 VAN 1693 NU 14,16 o

1L
SO0JASAUS 775
ART. 7223 VAN 9:88 NU 8,16 —

PONZU CITRUS SOJA SAUS 929
ART. 59275 VAN ;69 NU 9,78

SESAM SAUS
ART. 59274 VAN 6+ NU 12,20

1%

' TANDOORI SAUS

ART. 72105 VAN 9:75 NU 8,26
CURRY SAUS ROOD
ART. 44619 VAN 16:83 NU 8,26

. CURRY SAUS GEEL

ART. 44618 VAN 9:98 NU 8,26
HOISINSAUS

¥ ART. 56782 VAN 18:85 NU 8,26
: " INDIASE TIKKA MASALA SAUS
¥ ¥ ART. 44617 VAN %79 NU 8,26

CHINESE ZWARTE BONENSAUS 1.
ART. 44616 VAN 14,56 NU 12,16

THAISE PAD THAI SAUS 1L

ART. 52855 VAN 14,07 NU 12,16

@ DAT 3‘
Vi KORTING!
T
&
iy
)
aa
R&D TASTY BITES
OCTOPUS KIMSHI
215ST

ART. 55927 VAN 32;38 NU 27,53

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

785
1135

267

HORECA Vau Zouw.
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KIES EN MIX
4 KOPEN =1 GRATIS TANDOORI

CLASSIC 252 CRUNCHY 20z

ART. 7325 TOMAAT GROENTEN ART.63  CURRY

ART. 7475 PREI ART. 7336 TOMATEN SUPREME

ART. 9603 KIP ART. 7210 VELOUTE CHAMP

ART. 9736 RWTEN MET HAM ART. 7346 GROENTE SUPREME

aRT. 35995 TOMATEN/GROENTEN VERMICELLI arT. 7360 ST. GERMAIN ROYCO MS

STYLE ART. 7424, ASPERGE E;-TA?%IZ TANDOOR! KIP 202
ART. 79699 CHINESE ART. 7479 GEVOGELTE :

ART. 10551 GOULASH + RUND
ART. 14341 TOMATEN + BALLETJES
ART. 35991 POMPOENSUPREME

ART. 79700 MOROCCO

SUPERDEAL!

TAGLIATELLE MET SCAMPI’S
IN LOOKSAUS

5006

ART. 19028 VAN 7.7 NU 6,16

LINGUINE SCAMPI DIABOLIQUE

500G

ART. 70673 VAN 779 NU 6,16 - CUISINE MAISON

SCHARROLLETJES DUGLERE 85 HALVE KIP GEGAARD 09
400G u 450-500G PER STUK -
ART. 77569 VAN 6:65 NU 6,16 — ART. 22679 VAN 559 NU 4,20 —

DAT IS

15%

KORTING!

KIPPENDIJVLEES KIPBLOKJES EUROPA CUISSON KIPFILET

GEROOSTERD KEBAB 6 95 GESTOOMD 1 9 95 GEBAKKEN STRIPS 20 25
6-TMM 1KG - 20MM 2,5KG - 12MM 2,5KG -
ART. 80599 VAN 9:38 NU 7,32 s ART. 80596 VAN 2488 NU 21,00 s ART. 78694 VAN 2586 NU 21,32 ——

HORECA Vau Zow.
14 sinds 1964 PROMOFOLDER  Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025



8506 BLIK . - e e
ART. 1093 VAN 15,38 NU 9,10 ' :

2,7KG BLIK
ART. 1095 VAN 38,78 NU 26,73

2,7TKG BLIK
ART. 1092 VAN 34,58 NU 30,31

850G BLIK

ART. 1101 VAN 4,78 NU 4,20 ' I_ o g COERTJENS
2,7KG BLIK e it N | ORIENT

ART. 1102 VAN 17,28 NU 9,78

SRR STOOFVLEES RUNDS HALAL 89
2,7KG - 680G BLIK
ART. 73816 VAN 12,15 NU 10,52 . ART. 80893 VAN 7:4% NU 6,20 et

DV FOODS F ::‘-; *‘

JIV

GOULASH HONGAARS VIDEE KOEKJES

1,3KG BLIK 1415 ROND 7cm 60sT 1 95
ART. 1109 VAN 16:83 NU 14,89 o JIV VIDEE VULLING 99 ART. 42804 VAN 2468 NU 21,00 atialalil
2,7KG BLIK 2735 2,7KG BLIK 1 9_ TRAITEUR scm 7251 2 l‘ 95
ART. 1110 VAN 33:24 NU 29,32 e ART. 13132 VAN 2652 NU 21,04 s ART. 7305 VAN 32;87 NU 26,26 ——

Even opwarmen en je serveert in
een handomdraai lekkere,
verse & 100% natuurlijke soep.

BUTTERFLY
POMPOENSOQEP 799
ART. 77538 VAN 1868 NU 8,41 —

KIPPENGROENTESOEP 69
1FLU NKO ART. 80484 VAN ;76 NU 9,15 8_

TOMATENROOMSOEP
PAPRIKASOEP MET BALLETJES 8 69
ART. 23193 VAN 6:9% NU 5,63 5 35 ART. 82226 VAN 1876 NU 9,15 mm iy
TOMATENSOEP GEBONDEN = ASPERGEROOMSOEP 945 :
ART. 37909 VAN ;88 NU 5,63 s ART. 82227 VAN #72NU 9,95 e

HORECA Ve Zow
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 ~ PROMOFOLDER sinds 1964 15



VOLUME TOPPER!

RISSO VET FRI ROOD

4X2,5KG

ART. 9

ENKEL PER PALLET 1 95
NU 21,00 W perst

..-I i
9
o

- !
i b,
i

KORTING!

MC CAIN rrier

2,5K6

SURECRISP CRINCKLE 51;5
ART. 67922 VAN 6:79 NU 5,74 —
SURECRISP 9MM 3/8 575
ART. 52730 VAN 732 NU 6,05 el
SURECRISP SKIN ON 9MM 575
ART. 64472 VAN %4 NU 6,05 s

HORECA Vau Zow

16 sinds 1964 PROMOFOLDER

® © 6 6 ¢ 6 o o 0 0 ¢ o 0 o o o © O o o o o o o 0 o 0o 0o 0o o o

VOLUME TOPPER!

E);::?ng bij 84

dozen
PER AFNAME 1 m perst
84 stuks nu 21,00 o

delizio

0wSkgtr

-
DELIZIO VET PALM

4X2,5KG
ART. 23580 VAN 25;74 NU 22,05

LUTOSA rrier

2,5KG

SHOE STRING 7/7TMM
ART. 15210 VAN 578 NU 4,68

BELGISCHE 12MM
ART. 16230 VAN 555 NU 4,68

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025



#
AVIKO

2,5KG

POMMES DUCHESSE
ART. 8762 VAN &,75 NU 5,25

SPICY JACKET WEDGES
ART. 6416 VAN &,31 NU 5,25

4!

DAT IS

15%

. KORTING!

CHICKEN DOTS&WINGS
AMERICAN STYLE

3KG 2799

ART. 40869 VAN 34768 NU 29,46

DOTS ON STICK XXL
15X2606
ART. 81183 VAN 38:45 NU 30,47

0

1. KoRTING!

11/12MM 2X5KG

AVIKO FRIET LA CUISINE BELGE 1 6 39
ART. 21730 VAN 21,58 NU 17,25 _.

DAT IS

15%

KORTING!

DAT IS

20%

KORTING!

T ol g .
" CrotoDeli

—— = - T ! ‘t
lll": -H: |,:' 1} ”‘_ h.. E;J"i
Htﬁ KARAAGE

D
e

ORIEN BITES CROCO DELI CRISPY
CHICKEN KARAAGE 35 CHICKEN CAJUN 95
28-40ST 1KG . 1KG -

ART. 80552 VAN 13;62 NU 10,89 s ART. 70802 VAN 1482 NU 12,58 E—

OVI MINI LOEMPIA
CHINA TOWER

50X206

ART. 4112 VAN 42;78 NU 11,57

AD VAN GELOVEN
KAASKROKET MEESTER 95 MORA PICKNICKER 95
24X706 . 24X1106 .

ART. 955 VAN 3437 NU 28,37

HORECA (&au Zo
sinds 1964 17

ART. 8595 VAN 22,68 NU 17,84 —— E——
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—

- . “"
-

VANREUSEL ®-- 5 ] m‘

=

T -
t:/

HAMBURGER STARBURGER

30X1006

ART. 21485 VAN 43:79 NU 11,57

HAMBURGER GROOT 1 99 VANREUSEL HAMBURGER 99
15X1406 n 40X906 -

ART. 802 VAN 43;53 NU 11,57

SUPER
DEAL!

e ART. 801 VAN 24;35 NU 23,15 —

VANREUSEL
HAMBURGER XXL
24X2006

ART. 75469 VAN 38,12 NU 27,32

26CM 16X140G
ART. 49616 VAN 15;24 NU 13,67

SUPER

VANREUSEL BAGUETTE BURGER 1 2 99
]

VANREUSEL BLACK ANGUS
BEEF BURGER 95 VANREUSEL KROKIDEL XXL
40X100G - 14X160G

ART. 48119 VAN 28,34 NU 16,79

ART. 49618 VAN 764 NU 70,47 —

THONING

TOPKING
MINI EMPANADAS

GEKRUIDE KIP
40X186

ART. 77378

TEX MEX
40X206

ART. 77379

VAN 23;82 NU 22,05

TOPKING VLAM VRETERS
20X706
ART. 874 VAN 2632 NU 23,32

HORECA Vau Zow.
18 sinds 1964

207

22

PROMOFOLDER Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

MINI
EMPANADAS

; et

16X90G

VANREUSEL HAMBURGER VEGGIE 1 8 95
ART. 66040 VAN 23:22 NU 19,95 Bt

h'ﬂ CRUMPYBURGER

JALAFEND

VANREUSEL CRUMPY

BURGER JALAPENO 95

20X1156 =

ART. 66253 VAN 19;28 NU 16,79 —
‘ n.“j o

lﬂ""ﬂhKh v A g

== -

VANREUSEL VIETNAMESE

LOEMPIA KIP 99

20X70G -

ART. 77998 VAN 18,58 NU 15,78 —

wANING
MINI
EMPANADAS

o R

e




BREYDELKROKETTEN

24X656
ART. 72710 VAN 2126 NU 20,68 BUITENHUIS BITTERBAL
BREYDELBALLETJES KAAS OLD AMSTERDAM

40X25G
ART. 63659 VAN 15,15 NU 13,10

+-90X16G 1,4KG
ART. 72925 VAN 21;83 NU 20,68

DAT 1S
DAT IS 0
fckehoor IS 20% 13k
KWEKKEBOOM By KORTING!

50X25G

wekkehaoo
OVEN BITTERBALLEN 21 15 s e
ART. 53154 VAN 2784 NU 22,26 o

(d Amsterdam

OVEN BITTERBALLEN BUITENHUIS MINI NASIHAPJES 79
OLD AMSTERDAM 2 ll- 75 70X306
ART. 73227 VAN 3265 NU 26,05 e ART. 9666 VAN 22:84 NU 18,73

Kwekkeboom

Thren & Lirfrver

KWEKKEBOOM
60X206
OVEN KIPHAPJES

ART. 53156 VAN 25757 NU 20,47

OVEN KAASHAPJES (9
ART. 53155 VAN 35:24 NU 28,16

HENNY’S HOFKIP HENNY’S HOFKIP CHICKEN

DRUMSTICK APIRIO 2 Q5  BONELESS WINGS BUCKET 38 Q5  BECKERS BITTERBALLEN 10% 1 1 95
158T - 6X576G 80X206

ART. 6740 VAN 399 NU 28,37 m— ART. 80954 VAN 542+ NU 41,00 m— ART. 846 VAN 15,55 NU 12,58

HORECA Vau Zow
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964 19



VANDEMOORTELE

b Valltiemoortele’ pu

9

- vaftiemoortele

LS B

DRESSING
10L
. 3L PET
ZOET LOUISIANA GEEL ANDALOUSE 12 25
ART. 1329 VAN 32:93 NU 28,37 26 95 MAYONAISE 15 ART. 1492 VAN 45:48 NU 12,89 s
ZUUR LOUISIANA BLAUW n 10L 32_ SAMURAI 13 25
ART. 1330 VAN 32,5 NU 28,37  mossssssmmm  ART. 1364 VAN 42:27 NU 33,84 e ART. 1554 VAN 4754 NU 13,95 o
DEAL!
L]
DAT IS
%
20%
KORTING!
HEINZ TOMATO FRITO
330ML 1 75
DEVOS LEMMENS ART. 35674 VAN 232 NU 1,86 oo
HEINZ TOMATO FRITO

CHEF RENE MAYONAISE 34 99

9IL+1L GRATIS
ART. 43092 VAN 57,05 NU 36,83 E—

L 8_25

ART. 55675 VAN 16;85 NU 8,68 e

DEVOS LEMMENS :.

TOMATENKETCHUP 1939
ART. 65102 VAN 24:5% NU 20,41 e

CHEF RENE TARTAAR 20 29
ART. 6487 VAN 26:87 NU 21,36 e

CURRY KETCHUP 20 99

ART. 65103 VAN 2648 NU 22,09 e

COCKTAILSAUS 22 99
LA WILLIAM SAUS RICHE ART. 6486 VAN 291 NU 24,20 o
S LS MAYO DRESSING ORION 23 29
ART. 39744 VAN 14,58 NU 12,05 ART. 75417 VAN 36:56 NU 26,52 .

HORECA Vau Zow
20 sinds 1964 PROMOFOLDER  Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025



DAT IS

ANDA 150/0

KORTING!

HANNIBAL SAUS

. 137

ART. 66312 VAN 6:38 NU 13,95 o
COCKTAILSAUS

2,9KG PET 15
ART. 56445 VAN 1751 NU 14,89 i
BRAZILSAUS

3KG PET 16.35

ART. 56448 VAN 26:89 NU 17,76 o
HAMBURGERSAUS

5L BOX 24_1.5

ART. 21702 VAN 36:28 NU 25,74 commmmmmn

DAT IS

15%

KORTING!

MAURICE MATHIEU MAISON :
MAYONAISE 1975 VAN ZON FRIETSAUS 35% 1495 DELINO ASIAN PEPPER SAUS 5 49
5KG 10L " 1L TUBE
ART. 73337 VAN 23:3% NU 20,79 Ml /RT. 12503 VAN 18,31 NU 15,76 ] [ AR —
) GRATIS DRAAIRACK OP AANVRAAG!
MANNA %M & . & B
SLOTTS 0
KORTING! 4 ) m
CURRY LOOKSAUS PITTA  CURRYKETCHUP ! r
2.6KG 2,5K6 2,8KG '
ART. 1495 ART. 1508 ART. 1502
AMERICAIN MAYONAISE TOMATENKETCHUP
2,8K6 2,45KG 2,8K6
ART. 1498 ART. 1509 ART. 1515
ANDALOUSE EXTRA MOSTERD COCKTAILSAUS ‘
2,5KG 2,7KG 2,45KG \
ART. 1499 ART. 1511 ART. 1501
BARBECUE SAUS PEPERSAUS TARTAAR
2.6K6 2,6K6 2,6KB
ART. 1500 ART. 1512 ART. 1513 i

HORECA Vau Zow
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964 21



FISHERMAN’S CHOICE

| >

AEEE
L

KABELJAUWFILET
ZONDER VEL MET VEL
Map* +1kg | ART.57996 | ART. 57995
Bulk ART. 71905 | ART. 71901
Bulk/portie ART. 71907 ART. 71903
Vacuiim/portie | ART. 71908 ART. 71904
ART. 75181**

—— P

&“‘ﬂ-w_._ —
KABELJAUWHAAS

ZONDER VEL MET VEL
Map* + 1kg | ART. 58002 | ART. 58001
Bulk ART. 71913 | ART. 71909
Bulk/portie ART. 71915 | ART. 71911
Vacuiim/portie | ART. 71917 | ART. 71912
ART. 75021**

**ENKEL BESCHIKBAAR VOOR AFHALING IN
ONZE VERSE VISAFDELING.

*Verpakking onder
beschermende atmosfeer

Dagprijs -5%
Gedurende de folderperiode

HORECA Vau Zow
22 sinds 1964

==
PROMOFOLDER

VISKROKANTJES MINI 95
+/-506 1KG -
ART. 73819 VAN 818 NU 7,32 —

KRABVLEES SNOWCRAB
DELIKATESS COMBO

4006 2399

ART. 80617 VAN 26:98 NU 25,25
MERUS

2506 25_99

ART. 80978 VAN 2935 NU 27,30  omsmmeen

Scan & ontdek
van A totZ hoe je
een visbestelling
plaatst en deze
wordt ingepakt.

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

b

VISBURGER VISVORM
GEPANEERD VOORGEBAKKEN 8X1256
ART. 32310 VAN 8;38 NU 7,53

AP

68 NOORD

>

LEGS & CLAWS KINGKRAB
COOKED/SPLIT

4006 33_69

ART. 78674 VAN 3777 NU 35,46 —



%

FISKER PREMIUM SCAMPI FISKER PREMIUM

BLACK TIGER GEPELD 16/20 FC 11 99 KIKKERBILLEN 16/20 RIVIERKREEFTJES GEKOOKT 3 99
1KG 800G 5006

ART. 59890 VAN 464 NU 12,62 Ml ART. 77525 VAN 11,43 NU 8,61 ART. 1817 VAN 5-75 NU 4,20 —

SUPER

PREMIUM QUALITY

X GEROOKTE NOORSE ZALMSCHIJVEN
e 2006 6 15
AMPHORA SCAMPI VANNAMEI EISKER PREMIUM ART. 1797 VAN %46 NU 6,47 il
EASY PEEL REAL COUNT 16/20 ATLANTISCH ZALM 79  GEROOKTE NOORSE ZALM ZIJDE
L PORTIES +/- 1506 1K o PG 2245

ART. 75337 VAN 11,57 NU 10,47 ART. 60530 VAN 2496 NU 20,83 s ART. 1798 VAN 27-37 NU 23,63 ekl

TOAST-LONGSLICED 5006 VACUUM
ART. 68713 VAN 1%;44 NU 16,58 —

GOLD GEROOKTE ZALM 1 995
u

GEROOKTE NOORS ZALM 1 5 75
| |

GESNEDEN +/- 1000G PP/KG
ART. 12518 VAN 26;36 NU 21,00 ——

HORECA Vau Zow
Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025 PROMOFOLDER sinds 1964 23



cadeautip
Feestdagen

Producten aangegeven
met dit cadeausymbool
zijn ideaal om uw eigen
geschenkmanden mee te
vullen

o®

Stickers ‘Fijne feestdagen’
500 stuks per rol
ART. 74023 VAN 599 NU 10,52

Mosterd-dille dipper Apero 75
195ml -

ART. 79944 VAN 3;95 NU 2,89

9_99

Smoky Chili sauce Rascal 99 Fruity chili sauce Rascal
150ml . 150ml

3

ART. 78696 VAN 5:77 NU 4,20 E——

E—— ART. 78698 VAN 5:77 NU 4,20

. RASCAL

S

CHUNKY
PICCALILLY

rimimingn o7 | e mTEFRE

0w

Chunky Piccalilly Rascal 49 Kewpie Japanse mayonaise
370g . 520ml

LLTTTUL Ly

5

ART. 78701 VAN 648 NU 4,73 ART. 69127 VAN &;17 NU 5,25 E——

HORECA Vau Zow
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Schulp cadeaurondje + glas 49
7x0.2Ltr -
ART. 78316 VAN %:28 NU 8,94 —

BIO Schulp cadeaurondje + glas 49
7x0.2Ltr -

ART. 78317 VAN 1826 NU 9,99

Pickled red onion Rascal 49
360g
ART. 78703 VAN 667 NU 4,73

210ml

Kewpie Roasted sesam dressing 3 99
|
ART. 75638 VAN 489 NU 4,20 —



Sophia's
Granola aardbei

eurofresh.

(L

Professionele

kwaliteit 1

Gebruiksklaar & tijdbesparend
inclusief handige spuitmond

Bankethakkersroom
1200g
ART. 78870 VAN 1498 NU 13,67

kwaliteit

Gebruiksklaar & tijdbesparend
inclusief handige spuitmond

Rijstpap in spuitzak

s 8

ART. 81999 VAN 18;25 NU 9,46

EXCLUSIEF

PER D0OOS
Pokebowl met kip 35 99
4x400g -
ART. 81703 VAN 3%:68 NU 37,88  m—

17

Prijs geldig bij
aankoop van &
stuks

215

]
Prijs geldig bij

e = aankoop van 4

stuks

Bak van 450g
ART. 80660
VAN 18;82 NU 9,46

Bak van 1500g

ART. 80659

VAN 36;6% NU 31,57
=

o R A

Bodega Dessertcup 180ml 79
30 stuks -

ART. 79616 VAN 6;3% NU 6,09 —
Bodega deksel voor dessertcup 49
100 stuks

ART. 79617 VAN 5;98 NU 5,78

Maldon Smoked zeezout

1400g 20.99 500g

ART. 82057 VAN 24773 NU 22,09 ART. 82058 VAN +579 NU 13,46

12.7

EXCLUSIEF

PER D0OOS PER D0OOS
Pokebowl met zalm 3 9 99 Pokebowl met falafel 3 4 99
4x400g - 4x400g -
ART. 81702 VAN 44672 NU 42,00 e— ART. 81704 VAN 39-16 NU 36,83  me—

HORECA Vau Zow
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SOIGNON cermenkaas

1KG

BUCHE GERLJPT 113
ART. 80145 VAN 1292 NU 11,95 e | =

BUCHE ZONDER KORST 11 75
ART. 51328 VAN 13;38 NU 12,37 .

L VERGEER HOTELKAAS JONG 45
NATUUR MET HONING 12 65 | PP/KG
ART. 68748 VAN 1438 NU 13,37 e ART. 2217 VAN -3 NU 9,95

RAMA CREAMY DELIGHT

1,5KG

NATUUR 154

ART. 69589 VAN 19;82 NU 16,26 . ) DEBIC CREAM CHEESE 9 9
FIINE KRUIDEN 174 o 1.5K6 1 3_
ART. 69590 VAN 21,59 NU 18,37 e ART. 79945 VAN 15;28 NU 14,73

II I":g
PRESIDENT : e
2KG : ;-

=
CREME CAMEMBERT T
ART. 71794 VAN 38;32 NU 26,30 s
. 2 g PRESIDENT BRIE LINGOT 35

CREME BRIE [ R T 1,2KG PP/KG -
ART. 71795 VAN 36:88 NU 26,30  mo— ' ART. 49511 VAN 43-4% NU 11,95

g S MAURICE MATHIEU = e

. 1K e
o @

MAISON EIERSALADE 985 —I:#'E-I

GALBANI MOZZARELLA 65 ART. 73346 VAN 41,68 NU 10,37
SNEDEN 5006 . MAISON PITASALADE 10 75

ART. 24448 VAN 682 NU 5,95 s ART. 73345 VAN 1254 NU 11,32 e

HORECA Vau Zow.
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DAT IS

15%

DAT IS

15%

SAN SALVATORE it

MOZZARELLA DI BUFALA CAMPANA
1256
ART. 81418 VAN 2;23 NU 1,88

KORTING!

DELIZIOSA STRACCIATELLA
MOZZARELLA DI BUFALA DI BURRATA 35
8X1256 1506 2.

ART. 81749 VAN 17:86 NU 14,47 ART. 81745 VAN 2,93 NU 2,47

DAT IS

IGOR SI INVERNIZZI 15%

KORTING!
GORGONZOLA DOLCE DOP
1506 99
ART. 81421 VAN 247 NU 2,09 —

GORGONZOLA PIKANT DOP

1506 219
ART. 81422 VAN 277 NU 2,30 .

GORGONZOLA DOLCE
1/8 DOP +/- 1,5KG PP/KG 11 45
ART. 81423 VAN #:26 NU 12,05 e

DAT IS

DAT IS
. 15“/
0 0
1K(§|'|N/ﬁ| KURTlNG'
ZARPELLON
PROVOLONE VALPADANA
+-300G PP/KG
DOLCE DOP 1385 GERASPTE KAAS
ART. 81523 VAN 1537 NU 14,58 PECORINO ROMANO 19
PIKANT DOP 13 99 1006 -
ART. 81524 VAN 1536 NU 14,73 ART. 81417 VAN 274 NU 2,30 —

Scamorzo DAT IS

DAT IS Affumicata
ZARPELLON 0 R
e 1«1?11@ IS gy 1(1!:?1"49

GERASPTE KAAS BRICIOLO MIX 929
ART. 81414 VAN 157 NU 9,78 .

NOSTRALE ITALIA HARDE KAASTIP 1 4 69

ART. 81413 VAN 18,28 NU 15,46 —

DIANO SCAMORZA GEROOKT 49
PECORINO ROMANO DOP 92175 L 506
ART. 81416 VAN 26;95 NU 22,89 — ART. 81424 VAN 388 NU 2,62

HORECA Ve Zow
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DAT IS

20%

KORTING!

SELECTA PIC-NIC SCHOUDERHAM
GESNEDEN 1K6
ART. 17434 VAN 92 NU 8,68

8_25

HESPENWORST EXTRA
1/2 VERPAKT PP/KG
ART. 2038 VAN %74 NU 6,79

LARDEN GEROOKTE COBOURG
1/2 VERPAKT PP/KG
ART. 21350 VAN .93 NU 16,16

6_1;5

195

DR STt ot

Zif) L)

DANONE MaGERE YOGHURT

4X1256

FRUIT EXOTISCH

ART. 73508 VAN 3:33 NU 2,05 1 95

FRUIT AARDBEI .

ART. 73505 VAN 3;13 NU 2,05 [
HORECA Vau Zo

28 sinds 1964 PROMOFOLDER

LA VIEILLE ABBAYE ROOKWORST
2256
ART. 74607 VAN 4;22 NU 3,15

2_99

DAT IS

15%

oy KORTING!

SPEK CRISPY STREAKY BACON
VOORGEBAKKEN 5006
ART. 73713 VAN 45:H NU 12,89

125

GALBANI ITALIAANSE

HAM CRUDO 25
5006 =
ART. 50538 VAN 15;84 NU 12,89 —

Geldig van 06 t.e.m. 26 oktober 2025

GALBANI SALAMI MUGNANO
VENTRICINA

PIKANT 2,7KG PP/KG

ART. 75340 VAN 432 NU 13,04

125

DANONE FRUIT RODE VRUCHTEN

MAGERE YOGHURT 95
BX1256 .
ART. 73507 VAN 48 NU 4,16 —



Interesse in een
Nutella 1kg dispenser?

Geleverd met
3 verschillende
spuitdoppen

NUTELLA CHOCOPASTA
CARTRIDGE

6X1KG

ART. 80600 VAN 5589 NU 52,58

Vraag meer informatie
aan uw vertegenwoordiger
of stuur naar info@vanzon.be

LOTUS BISCOFF DV FOODS APERODIPPER

SPECULOOSPASTA DRIEHOEK MET KRUIDEN 1 3 59
PORTIES 120X206 800G .
ART. 50863 VAN 44:22 NU 37,84 ART. 60630 VAN 6;24 NU 14,31 —_—

DAT IS

20%

KORTING!

PN

LA LORRAINE 2008 3131 STOKBROOD WIT 1 5 85
MINI BEIGNET SPECULICIOUS 30 Q5 AR 40792 VAN 1562 HU 16,60 _—
[ |

105X256 3670 STOKBROOD FIT BREED 22 75
ART. 65321 VAN 48;57 NU 32,47 ART. 41196 VAN 28:23 NU 23,95 kel

DAT IS

15%

KORTING! P

LA LORRAINE

57CM 20X3006G

DAT IS

Ay

DAT IS

20%

KORTING! KORTING!

LA LORRAINE 4840 LA LORRAINE 4271 PANESCO SANDWICH

DONUT FUNFETTI 21 89 STOKBROOD WIT COUNTRY 21 55 TOASTBROOD WIT 21 25
48X566 . 57CM 24X3006 . 10X8006 .
ART. 66812 VAN 28;83 NU 23,04 e ART. 60566 VAN 2844 NU 22,68 e ART. 59320 VAN 279 NU 22,37 s —

HORECA Vau Zow
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DAT IS

20%

KORTING!

PIDY miNI cARRE
3,2CM 96ST

TOMAAT EN PROVENCAALSE KRUIDEN
ART. 82097 VAN 2292 NU 18,31

RODE BIET EN PEPER

ART. 82098 VAN 22,92 NU 18,31 1

PESTO

ART. 82096 VAN 22:92 NU 18,31 —

DAT IS

25% AT N 1A

KORTING! B e WAL, KORTING!

PASTRIDOR 223360

HAMBURGERBROODJE BLACK PEPPER 1 799
24X906 -
ART. 74584 VAN 2538 NU 18,94 E—

PASTRIDOR 2362

HAMBURGERBROODJE RUSTIQUE 14 29
24X1056 .
ART. 52659 VAN 2886 NU 15,04 ——

= DATIS

25%

.. = KORTING! 5 S KORTING!

PASTRIDOR 2225 PASTRIDOR 2360

LANGE SUISSE ROOMBOTER 35 l|.9 MOLENAARSBROOD MEERGRANEN 20 69
60X100G 28CM 8X800G

ART. 82126 VAN 49.82 NU 37,36 _. ART. 54731 VAN 29-85 NU 21,78 _.

HORECA Vau Zow.
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CALLEBAUT oruppEL

2,5KG :,‘
CHOCOLADE WIT 38 95 ot Iy apc
ART. 1955 VAN 58:65 NU 41,00 . S =
w i i
CHOCOLADE PUUR 53,1% 2995 gy e
ART. 1953 VAN 4997 NU 42,05 s i
CHOCOLADE MELK 41 95 s |
ART. 1954 VAN 52,47 NU 44,16 el sl
CHOCOLADE WIT VANILLE [‘1 95 N
ART. 77797 VAN 49:73 NU 44,16 — ir=
CHOCOLADE PUUR 54,5% 41 95 h:::; &) ffj‘:: RN ET P R
ART. 33856 VAN 54:62 NU 44,16 —_ Eil et
CHOCOLADE MELK 4215 = = =
ART. 56914 VAN 53;76 NU 44,37 ikt oygitend ey i
CHOCOLADE GOLD WIT CARAMEL 4795 el e

ART. 59700 VAN 6136 NU 50,47

DAT IS

15%

KORTING!

DELI DI

PAOLO
1KG
- WENER PRESTIGE AMARETTINI 91
IMPERIAL PUDDING VANILLE 6 75 | VELUWSE APPELTAART 799 AR ST L e
1K6 1.8KG CANTUCCINI ‘m 89
ART. 1884 VAN 792 NU 7,11 — ART. 12726 VAN 18;15 NU 8,41 — ART. 50456 VAN 13:52 NU 11,40 o

N SUPER
DEAL!

BELDESSERT MOELLEUX CHOCOLADE 95 5{1 s ’! TER VESTEN OVI APPELSTRUDEL 99
24X906 _1; RS T R P
ART. 50217 VAN 36:65 NU 31,53 . ART. 54435 VAN 1856 NU 8,41
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Camping Oos Heem:
Een thuisgevoel in de Ardennen

In het hart van het Duitstalige Belgié,
genesteld tussen Amel, Malmedy en
Sankt Vith, ligt Camping Oos Heem.
Deze charmante familiecamping is een
plek waar rust, natuur en gezelligheid
elkaar moeiteloos vinden. De glooiende
terrassen, ruime grasplaatsen en kleurrijke
bloemenperken zorgen voor een warme
eerste indruk die meteen uitnodigt om
te blijven. Het hele jaar door ademt de
sfeer

camping een huiselijke waarin

iedereen zich welkom voelt.

Comfortabele faciliteiten

De faciliteiten op Oos Heem maken het
verblijf extra comfortabel. Het cafetaria
is een gezellige ontmoetingsplek, ideaal
voor een praatje, een hapje en een
drankje van onze uitgebreide kaart en
ook om het huisbier “Heempie” te proeven.
Met de oplaadpunten voor elektrische
auto’s speelt de camping bovendien in op
duurzaam reizen.

HORECA Vau Zow
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Verblijfsopties voor iedereen

Oos Heem biedt voor iedere
vakantieganger een passend verblijf.
Avontuurlijke kampeerders kunnen hun
tent of camper kwijt op een van de goed
met prachtig
uitzicht, terwijl wie meer comfort zoekt,

onderhouden plaatsen
kan kiezen voor een luxe stacaravan of
een volledig ingerichte safaritent. Wie
houdt vaniets bijzonders, kan overnachten
in een sfeervolle trekkershut. Zelfs de
trouwe viervoeters zijn welkom, zolang ze
aangelijnd blijven.

Zwembad en animatie voor jong en oud

Op zonnige dagen vormt het verwarmde openluchtzwembad het kloppend hart van
de camping. Terwijl kinderen spetteren in het peuterbad of ravotten in de speeltuin,
genieten ouders van het zonneterras. De kinderboerderij en het uitgebreide animatie-
programma met sport, knutselactiviteiten en minidisco zorgen ervoor dat er voor de

jongste gasten altijd iets te beleven valt.

Ontdekking van de omgeving

De omgeving van Oos Heem is een
paradijs voor natuurliefhebbers en
actieve vakantiegangers. Direct vanaf
het terrein starten wandel- en fietsroutes
die je langs glooiende heuvels en

dichte bossen voeren, ook perfect voor
mountainbikers. Op korte afstand liggen
bezienswaardigheden zoals de Hoge
Venen en de watervallen van Coo, en
zelfs steden als Luik, Aken, Keulen en
Luxemburg zijn eenvoudig bereikbaar
voor een daguitstap.

Ideaal voor groepen
en evenementen

Naast gezinnen en koppels zijn ook
groepen meer dan welkom. Van
motorclubs tot vriendengroepen,
iedereen vindt hier de ruimte en sfeer
voor een geslaagd samenzijn. Het team
van Oos Heem denkt graag mee over
arrangementen op maat, van uitgebreide
barbecues tot ontbijtbuffetten, en biedt
de mogelijkheid deel te nemen aan
evenementen zoals het jaarlijkse Mazda-
treffen.

Een vakantie met persoonlijke aandacht

Met zijn gunstige ligging, warme gastvrijheid en veelzijdige aanbod is Camping Oos
Heem een vakantiebestemming waar iedereen zich thuis voelt. Of je nu op zoek bent naar
rust en natuur, actieve ontspanning of gezellig samenzijn, hier beleef je vakantie op jouw
tempo —met dat extra vleugje persoonlijke aandacht dat een verblijf onvergetelijk maakt.
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Biscoff

LOTUS

BISCOFF SPECULOOS

1508T 11 25

ART. 61212 VAN 516 NU 11,80 o

WAFEL SUZY JUMBO XL

MET CHOCOLADE LEO GO 99 MIXED MINIATURES MARS 95

20T 21 75 3281 . 296ST 3KG TUBD .

ART. 14089 VAN 26:98 NU 22,89 s ART. 42896 VAN 3+54 NU 29,46 s ART. 34935 VAN 47:36 NU 31,53 —
DAT IS g o g

20%

KORTING! ~~

ELITE STROOPWAFEL CHOCO LASLO VEDETTES

KOFFIEKOEKJE MIX 15 SNACK BACON 35  KLASSIEK ZOUTJES 95
1208T . 2006 . 3006 .
ART. 74924 VAN 3847 NU 24,37 e ART. 53503 VAN 2:57 NU 2,47 e ART. 23525 VAN 376 NU 3,11 —

RANOBO
SPAANSE VIJGEN 1,1kc 8 49
ART. 80834 VAN 48:46 NU 8,94 —_—
PRUIMEN ONTPIT 1,2k6 10 29
ART. 80827 VAN 2:67 NU 10,83 Y.
STUDENTENHAVER ESSENTIAL 2kG 18 99
ELITE FAVORITE FALL BOX 95 ART. 80829 VAN 23:45 NU 19,99 —
320ST + 12 LEPELS/HANDDOEK - LUXE NOTEN 2«6 33 79
ART. 81971 VAN 55;32 NU 52,58 messssssm ART. 80828 VAN 4354 NU 35,57 —
BARU
BARISTA PREMIUM DAT IS
CHAI z06 3 99 1 00/9
ART. 82122 VAN 472 NU 4,20 —_— !(OR“NG' :
MATCHA 346 6 45
ART. 82124 VAN 758 NU 6,79 —
CHAI 2506 45
ART. 82123 VAN 28;6% NU 25,74 zi

MATCHA 2506 45
ART. 82125 VAN 52,85 NU 46,79 i
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JAVA

16ST CAPSULE
ESPRESSO LA ESPERANZA FORTE
ART. 48317

ESPRESSO LA ESPERANZA LEGGERO
ART. 48318

ESPRESSO LA ESPERANZA DECA
ART. 48319

ESPRESSO PAPUA NEW GUINEA

ART. 55814

KORTING!

KOFFIE K-FEE INDIA
ART. 65798

| |
VAN %63 NU 6,09 I

DAT IS

257 =N -

KORTING!

LAVAZZA
KOFFIE ESPRESSO
1KG BONEN

LAvATIR

BARISTA INTENSO
ART. 73046

GRAN CREMA
ART. 66430

BARISTA PERFETTO
ART. 73047

waufinn

VAN 3635 NU 27,21

PIP’S THEE

SLEEVE 3X10ST

ART. 52865 CHAMOMILE

ART. 52866 GINGER LEMON
ART. 52867 NORTH AMERICAN MINT
ART. 52868 EARL GREY

ART. 52869 FRUIT GARDEN

ART. 52870 GREEN LEMON

ART. 52871 COTTON CANDY
ART. 52872 ROOIBOS

ART. 54650 GREEN TEA BANCHA
ART. 55301 LIQUORICE CRUSH
ART. 56415 ROSEHIP

ART. 64661 LIME BLOSSOMS
ART. 64662 FRENCH LEMON TEA
ART. 64663 GINGER R00IBOS
ART. 64664 APPLE BERRY

HORECA Vau Zow

DAT IS

20% ]

KORTING!

el
v

Ciotcolato

JAVA CIOCCOLATO 25
16ST CAPSULE .
ART. 48321 VAN 6;92 NU 5,53 —_—

DATIS tavArin

25% W

KORTING!

LAVAZZA
KOFFIE
1KG BONEN

CREMA E GUSTO CLASSICO
ART. 66427 VAN 29;18 NU 21,84

QUALITY ROSSA
ART. 66428 VAN 32:77 NU 24,58

QUALITY ORO
ART. 66429 VAN 37:68 NU 27,32

:RIGINAL TASTE

COCA COLA
30X33CL SLEEK BLIK
ART. 25848 VAN 25,15 NU 20,37

COCA COLA ZERO
30X33CL SLEEK BLIK
ART. 47224 VAN 23,53 NU 20,37
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DAT IS

25%

KORTING!

v . " ¥

POWERADE PASSION FRUIT
4X6X50CL PET
ART. 78628 VAN 48:38 NU 36,30

VARESA
1L

APPELSAP 1 69
ART. 11091 VAN 236 NU 1,78 o

SINAASAPPELSAP 2 19
ART. 2709 VAN 2:63 NU 2,31

FAXE PREMIUM BIER 1 09

1L
ART. 52889 VAN 3;15 NU 2,09

ANA AQUA 3

MINERAALWATER + ' »

6X1,5L PET 299
ART. 55269 VAN 3,51 NU 3,15 .

12X50CL PET 3 15
ART. 55268 VAN 3;61 NU 3,32 .

ROYAL
OPORTO

TAWNY

ART. 81101

WHITE

RUBY

ART. 81103 95
[

VAN #4451 NU 10,47 —

ANTICA
VILLA

LIMONCELLO 28%
L
ART. 66254 VAN 28:4% NU 17,67 16 79

LIMONCELLO 28% .

L 2999

ART. 66255 VAN 36:4% NU 31,57 s
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we are zonnetjes

Christel Depature
Projectmanager NAV Lommel

Vertel eens wat over jezelf?
Benje getrouwd? Heb je kinderen?

Ik ben gelukkig getrouwd met Serge, mijn
partner in crime op én naast de motor.
Geen kinderen, maar wel een stevige liefde
voor racen, motorrijden én reizen naar
verre bestemmingen. Nepal, Thailand,
Kaapverdié... Ik ben altijd op zoek naar de
volgende horizon!

Watis jefunctieenwat houdtdezein?

Als projectmanager NAV zorg ik ervoor dat
onze digitale systemen niet alleen werken,
maar ook samenwerken. Ik breng structuur
in chaos, verbind mensen en processen,
en zorg dat alles op rolletjes loopt — zonder
slipgevaar.

Hoe lang werk je bij Horeca Van Zon?

Ik werk sinds juni 2013 voor Van Zon, en
sinds anderhalf jaar specifiek bij Horeca
Van Zon. In die tijd heb ik al mogen
meewerken aan heel wat spannende
projecten zoals de nieuwe webshop,
Peppol-integratie, EDI-processen en nog
veel meer.

Wat vind je fijn aan je job?

De afwisseling, de uitdagingen, en vooral: de
mensen. Geen dag is hetzelfde, en dat maakt
het juist zo leuk en boeiend! En laten we
eerlijk zijn — wie houdt er niet van een beetje
georganiseerde chaos?

Wat wil je nog kwijt aan de lezers?

Blijf altijd nieuwsgierig, blijf lachen, en
vergeet niet: zelfs op een bewolkte dag
schijnt er ergens een Zonnetje.

HORECA Vau Zow
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WI J N v/d maand

Een uitstekende keuze!

F.
& y

ROSSO PICENO

CENHIMAZIONE OF ORIGIME COOMFROLL,

-

sinds 1964

HORECA Vau Zouw.
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VERDICCHIO
o6 CASTELLI DI JES!

CLASS |.-
4

ol

CamTRALLATS

RIORE

P ,...-‘yf‘l-"'ae'f-'-"-‘
. : :

ASALFARNETO

Geldig van 06 t.e.m.

26 oktober 2025

CASAL FARNETO R0OSSO
PICENO CIMARE DOC

75CL
ART. 71685 VAN 884 NU 7,00

@ Marche, Italié

@ Montepulciano, Sangiovese,
Merlot en Cabernet Sauvignon

Intense robijnrode kleur. Ruime en elegante
aroma’s van pas geplukte bloemen en

vers rood fruit (bramen, bessen) in de neus,
aangevuld met kruidige- en vanilletonen.
Harmonieus en soepel in de mond, van
goede structuur, warm, zacht met ronde en
aangename tannines.

Wijn & spijs: past goed bij alles wat hartig
en gestructureerd is, voorgerechten met
rode sauzen, vlees, wild, charcuterie en oude
kazen..

Serveertemperatuur:
1f. ) e

CASAL FARNETO VERDICCHIO
CLASSICO SUPERIORE

75CL
ART. 71684 VAN 884 NU 7,00

@ Marche, Italié

¥ 100% Verdicchio

Strogeel met groene reflecties in het glas.
Rijk parfum met aromatische tonen, zeer
uitgesproken bloemige en fruitige aroma’s,
zoals witte bloemen, zomerfruit, amandel en
brem. De mond bevestigt de geursensaties:
elegant, harmonieus, zacht, vol met een
bescheiden hint van amandel, typisch voor
de Verdicchiodruif.

Wijn & spijs: als aperitief, bij warme en
koude hapjes, witte voorgerechten,
champignons, truffel, wit vlees, uitstekend bij
elk visgerecht uit de fijne keuken..

Serveertemperatuur:
0ol 2@

6_65



CUVEE CRUSE

25CL

ROSE
ART. 26192

CARBERNET SAUVIGNON

ART. 26193

CHARDONNAY
ART. 26191

VAN 189 NU 1,53

1 _45

SERENA

20CL

PROSECCO DOC
EXTRA DRY

ART. 66703 VAN 3:46 NU 3,10

PROSECCO DOC ROSE
ART. 68758 VAN 3;55 NU 3,10

2F

VELARINO
SUSUMANIELLO
75CL

ART. 72885 VAN %26

6 HALEN 5 BETALEN

dat is 5_75 per stuk

EREMO

DELLE FATE PEPPERBOX
75CL 75CL

FALANGHINA BENEVENTANO IGT SHIRAZ

ART. 56085 VAN 723 NU 6,05

PRIMITIVO SALENTO IGT

ART. 56087 VAN 716 NU 6,05

BELLEVIE
PAVILLON VDF

75CL

CHARDONNAY BELLEVIE ... oy o8l BELLEVIE

ART. 81398 NU 4,20 ]
& oo | ™

GRENACHE ROSE

ART. 81399 NU 4,20 _L‘- 3 99
|
I

MERLOT

ART. 81400 NU 4,20

CHARDONNAY datis T 13 per stuk

5 75 R ALL S 6 HALEN 5 BETALEN
n
W - ART. 76840 VAN 961

ZONNEBLOEM ZONNEBLOEM
CHARDONNAY PINOTAGE

T ALEN 4 BETALEN RSyt TIN I © HALEN 4 BETALEN
750L datis § 17 perstuk | 75t datis § 13 per stuk

ART. 41780 VAN 81

ART. 65149 VAN &+t

HORECA Vau Zouw.
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AMEFA AUSTIN

sets van 12ST

Verfijnd en elegant bestek, met een moderne
uitstraling maar lonkt met zijn zachte lijnen
en vloeiende rondingen ook naar traditie.
Gemaakt van hoogwaardig roestvrij staal en
zijn dus vaatwasmachinebestendig.

TAFELVORKEN 15 95
ART. 50223 VAN 48;76 NU 16,79 o
TAFELMESSEN 25 95
ART. 50224 VAN 38:82 NU 27,32 e
TAFELLEPELS 15 95
ART. 50225 VAN 18:76 NU 16,79 o

T =

KOOKPAN MIDDEL KOOKPAN HOO0G STEELPAN SAUTEUSE
MET DEKSEL MET DEKSEL ZONDER DEKSEL ZONDER DEKSEL

1/4 INZET 15CM

DESSERTVORKEN
ART. 50220 VAN 4619 NU 14,68

DESSERTMESSEN
ART. 50222 VAN 27%:67 NU 24,16

DESSERTLEPELS
ART. 50219 VAN 6;68 NU 14,68

GEBAKVORKJES
ART. 50226 VAN +4;21 NU 12,58

KOFFIELEPELS
ART. 50227 VAN +3;88 NU 12,58

THEELEPEL KRAFT BOX
ART. 57369 VAN 12;15 NU 10,47

PASTAKOKER

137

225
13

115
ne

9_95

2,2L 16X11CM  ART.48821  14,2L 26x23cM  ART.4g828 1AL 16X7CM  ART.48831 2,21 20x7CM  ART.48847  YOOR PAN D36CM
3L 18X12CM  ART.48819  221L 32x275cM ART.48829 2L  18XBCM  ART.48824  3,6L 24X8CM  ART.48849  ppr. 48848

AL 20XM13CM ART.48818  25,7L 32x3zcM  ART.4ge30  Z:2L 16X11CM  ART. 48623 9 VOOR PAN D4O0CM
5,3L 22XHIACM ART.48817  36,6L 36x36cM  ART.4gs25  2.8L 20X9CM  ART. 48826 \ ART. 48855

6,8L 26XHISCM ART.48816  49,7L soxeocM  ART.4gs27 1L 20X13CM  ART. 48620 “L l ‘:

8,8L 26X19,5CM ART. 48839 6,8L 24x15CM  ART. 48822

ART. 48815
ART. 48814
ART. 48854

10,5L 28XH17CM
15,3L 32XH19CM
31,4L 40X25CM

Alle

15%

KORTING!

Kapp

pannen

a HENDI

CHAFING DISH GN 1/1 ZWART
230V 700W UNIQ
ART. 77341 VAN 49588 NU 157,84

EARLY SEASON TIP!

20

serveer je 95

watmile .]!!2:.
in het

SOEPKETEL ZWART
8L 230V 500W UNIQ
ART. 78898 VAN 14958 NU 122,05
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KOKSBRANDER JET

ART. 68563 VAN 1%:95 NU 16,79

GASBUS

1,6L  20XH5CM  ART. 49854
2,5L 24XH5,5CM ART. 49853
3,7L 28XH6CM  ART. 49812

Beme

Ty caatruie?

.I'rf"

~

e

155

BUTAAN UNIVERSELE VULLING 227G 1 95

ART. 58473 VAN 244 NU 2,05



KAARS HIGHLIGHT REFILL

c@gy/ 24ST
Season TRANSPARANT ART. 30838

GEEL ART. 44737

ROOD ART. 44736

GRIJS ART. 43304
LICHTBLAUW ART. 43302

LICHTGROEN ARrT. 43303

i "' = ) VAN 16,02 NU 12,58
AARS ROYAL FLAME IVOOR 2.75 1 1 .95

ART. 8633 VAN 3;77 NU 2,89

DETECTAPLAST

BLAUW 6CMX4,5M BLAUW ASSORTIMENT 7ST 52,5X35,5X29,5CM 46L ZWART
ART. 61710 VAN 43;18 NU 10,47 s ART. 64926 VAN 22;36 NU 16,79

WRAPMASTER

DISPENSER
PVC ALUF./VERSHOUDFOLIE

30CM 95
ART. 147 VAN 488,82 NU 63,10 i

45CM 95
ART. 379 VAN $18:97 NU 73,63 ﬁ

VERSHOUDFOLIE 3X300M

45CM 95
ART. 7764 VAN 5428 NU 31,53 E

30CM 2 4'_95

ART. 7804 VAN 4222 NU 26,26 s

SCHUIMVERBAND 995 ZELFHECHTENDE BANDAGE 1 5 95 VOUWBAK ‘WE LOVE FOOD’ 1 2 95
u ] u

ART. 77679 VAN 36;37 NU 13,63 —

ALUMINIUM FOLIE BOLSIUS KAARS RELIGHT
NAVULLING 30U 80ST

30CM 3X150M 5995

ART. 75908 VAN 88:34 NU 63,10 s GRIJS ART. 77661

45CM 3X150M 6995 AMBER ART. 77659

ART. 75909 VAN $10:24 NU 73,63 e TRANSPARANT ARr. 77657

----------- VAN 53;23 NU 45,25
BAKPAPIER 99
45CM 3X50M 22 95 42_

ART. 75910 VAN 48:7 NU 24,16 o ——
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FARM FRITES

2,5KG

FRIET CRISPY
COATED

10MM

ART. 68660 VAN 5:86

COATED EXTRA ‘
dat is 4_61‘ per stuk 15MM dat is 4."’ per stuk /

FRIET CRISPY

f

ART. 77831 VAN 5;18

HORECA (/Zun Zotn_

de meest complete groothandel Y 4
bpost

Hoofdzetel

Lommel

J&R Vlegelsstraat 7
B-3920 Lommel
011/ 44 07 20

Prijsnotering

van 42=25 nu 10,00

Cash & Carry

B en

PB-PP[B-06171

Kampenhout BELGIE(N)-BELGIQUE

Nijverheidspark 42 Mechelsesteenweg 27
B-3580 Beringen B-1910 Kampenhout

011/4226 03

Evergem

016/53 66 40

Beerse

Noorwegenstraat 39 Biezenstraat 2
B-9940 Evergem B-2340 Beerse

09/292 0100

014/34 67 30

Doorstreepprijs= normale

verkoopprijs

Nu-prijs = bruto folderprijs

Onderlijnde prijs = afhaalprijs

met 5% korting of minimale prijs

na de maximale korting van 5%. Aanbiedingen geldig zolang de voorraad strekt. Prijzen zijn excl. BTW - Druk-fouten
Bij kortingspercentages is de voorbehouden. Deze promoties zijn niet cumuleerbaar met andere acties.

onderstreepte prijs de prijs na van 2Nt str I bij Van Zon
toepassing van de korting. / J




